Zdkladni Skola Otokara Bieziny,
Jihlava, piispévkova organizace

Cesty ke zdravi
— tahneme za jeden provaz

25. Yeletrh zdravi
15. listopadu 2017




ZDRAVY KRAJ

KrajVysocina (;ZU g

PODPORUICS ZDRAVI

Zakladni Skola Otokara Breziny, Jihlava, prispévkova organizace

VézZend pani, vaZzeny pane,
srde¢né vas zveme na diskuzni forum, které prob&hne pfi piileZitosti

25. VELETRHU ZDRAVI

v ramci projektu Cesty ke zdravi — tAhneme za jeden provaz

15. listopadu 2017 od 9:30 do 10:30 v informaénim centru $koly

Program diskuzniho fora:

9:30  Piivitani hosti — Mgr. Pavel Riha

9:35  Vize §koly aneb kam sméfujeme — Mgr. Pavel Riha

9:45 Jaké mame prilezitosti k uceni? — zastupci zakl 9. ro¢niku
9:55 Proc¢ Veletrh zdravi? — Mgr. Zdeiika Obrdlikova

10:00 Co si mizeme zvolit? A jak? — zaci (od 3. do 8. ro¢niku)
10:15 Kdo nas miize podporovat? — Mgr. Nikola Cahova

10:25 Diskuze

10:30 Prohlidka skoly pro zajemce

Dopoledni program pro Zaky:

8:10 - 13:30 cca 35 aktivit pro zaky na podporu zdravi ve spolupraci s partnery
Odpoledni program pro rodice, piratele Skoly i veFejnost:

16:30 - 17:30 Vystoupeni zaki v télocvicné, prezentace zajmovych aktivit

Doprovodny program

Vystava vytvarné a literarni soutéZe na téma zdravy Zivotni styl
Vystava zdravych jidel a receptar jidel

Anketa zaméfend na zdravy zivotni styl

Prezentace projektt Skoly

v

Tahnout za jeden provaz pro nds znamena
ZNAT CiL A PODPORIT SE NAVZAJEM

Bude nas t&sit, pokud nés podpoftite Vasim zajmem o naSe aktivity.

@m/@[&/

V Jihlavé 7. listopadu 2017 Mgr. Pavel Riha, feditel $koly


http://www.zsobreziny.cz/

Zakladni $kola Otokara Bieziny, Jihlava Aktivity 25. Veletrhu zdravi Skolni rok 2017/2018
Aktivita Pomucky Misto Zajistuje Dozor 1.aktivita 2.aktivita 3.aktivita Poclet
8:10-9:30 | 9:50-11:10 | 11:25-12:45 | ~a1
1. | 1. pomoc Pt Zdravotni 7. 7. 7.
(pokud bude tieba, pomtizeme) asistentky 21 19 14
2. | AranZovani -pfiprava podzimni dekorace 50 K¢ 7. A Petra Filova Kopackova | 3.-7. 3.-0. 6.-9.
s profesiondlni kvétinarkou (spolecné) Kvétinka, Polna 19 19 17
3. | Sikovné ruce — ru¢ni ha¢kovani a pletent, 5. A Dejmkova 3.—7. 3.-0. -
vyroba provazl 10 10
4. | Hackovani 5B Prichova 3.-7,9. |3.-0. -
decky pod hrnecky (pro radost i jako darek) 11 9
5. | Priprava jidla Kuchynka | OZS, Jihlava Benesova 3.-T7. 3.—6. 6.-9.
Budou to chutovky. 13 15 14
6. | Keramika 3.A Slechticka, 3.-5. 3.-5. -
relaxace s hlinou Bosnjakova 19 18
7. | Keramika Zvladneme to spole¢né a udélame 3.C Wieczorekova 3. - 6. 3. - 6. -
nékomu radost. 13 13
Vyroba darkl pro domov dichodci.
8. | Truhlarska dilna — panacek ze souckt a Dilna SSstavebni, Ji 5.-7.9. 5.-9. 6.-9.
provazki - dievéna loutka R. Schlogl 10 10 10
9. | Jak to funguje? Vyzkousejte si to! 6.B Salak X |5 -9 X
pevnost, zvuk, lavina 10
10. | Méstska policie — tdhneme za jeden provaz 6.C Mgést.policie 6.—-7.,9. 6.-9. 6. -09.
Jeden pfibéh... pan Bardk 12 13 6
11. | Méstska policie 4.C Mgést.policie 3.—4. 3.—4. X
tahneme za jeden provaz Pani KlimeSova 16 14
12. | Denglisch Sraz vzdy Nevrklova 6. 6. 6.
zabavné a aktivné s angli¢tinou a némgéinou ve vestibulu Phroikovd
Skoly Nekvindova 24 26 18
13. | Drhani uzlikovou metodou — drhanim, IC-kulaty Sestakova 3.-7,9. |3.-9. 6.-9
vyrobite nékolik druh@ ndramkd sttl 8 9 2
14. | Vytvarna dilna Pké—Vv | Sindlerova 3.-09. 3.-0.
14 14
15. | Merkur IUC Hotat 3.-0. 3.-9. 6.-9.
stavebnice 16 16 6
16. | Sportovni aktivity Tv Kucza 3.-5. 6.-09. 6.- 9.
KinBall — spole¢né, jako za jeden provaz 12 12 12




17. | Trampoliny — koordinace pohybu Tv Findejs 3.-5. 3.-T. 6. - 0.
10 10 10
18. | Plavani bazén Spulka - 6. chlapci | 7.—9. chl
s plaveckou Skolou — hry ve vod¢ i pod vodou 30 27
19. | Rysujeme provazkem PU1 Kubisova 5.-9. 5.-9. X
- kruznice, elipsy, pravy uhel 10 13
20. | Ubrouskova technika — dekorace varecek 4.B Fehérova 5.-0. 5.-0. X
(vyroba darku pro Domov dtichodcii) 8 8
21. | Tajemstvi pavouciho domu - dilna ¢teni Herna Kalna 4.-5. 4.-5. X
11 13
22. | Vyroba tekutého pisku a presypacich hodin Jazl Cern4 5.-17.9. 5.-0. 6.-0.
10 9 6
23. | Chovatelstvi - (hadi, $neci, pavouci, osmaci a 8.B DDM lJihlava 1.-2. 3.-9. 6.-9.
mozna i chameleon nebo agama) Ing. T. Rychetsky 18 18 16
24. | Tvoteni uméleckych doplitkti se SUPS 6. A SUPS, Helenin 3.-T. 3.-0. 6.-0.
v Heleniné 14 21 6
25. | Deskové hry- chcete si zahrat nebo se je naudit Jaz2 DDM Jihlava 3.-7.9. 3.-9. 6.-9.
P. Matgjicek 12 12 2
26. | Koralkovani - na jedné $ntrce Kab. vedle | Pisova 3.-7.13.-09. 6.-9.
bazénu 11 10 3
27. | Hotelova Skola Svétla 9.B Hotelova Skola | Krepcikova | 3.—9. 3.—17. 6.-09.
0zdobné vykrajovani jablek, Svétla 19 19 9
prostirani z ubrouski
28. | JOJO - pokud mate, pfineste si vlastni, jinak 4. A Svejcar Hutakova 3.-7,9. [3.-9
zapuj¢ime 10 10
29. | Sachy 3.B Charvéatova 3.-7,9. [3.-09. X
8 8
30. | Kosmeti¢ky a kadeFnice 9. A (OVA) 6. - 09. 3.—6. 6.-09.
Copy, ctipky, provazky? Jihlava 13 17 19
31. | Objevime DNAI! 8.A Jitka Wald — Waldhau- 6.- 9. 6.- 9.
Co mame spole¢ného s jahodami? (Laboratorni hauserova, serova
experimentovani.) Jindriska Veseld 12 10
32. | Dobrodruzstvi s kulickami mlééného tuku F-Ch Blanka 5.-7.,9 5.-9. 6.-9
Co vime o mléénych produktech? (Laboratorni Obrdlikova
experimentovani.) 13 13 | x
33. | Svicinky a provazky 5.C Chvatalova 3.-7. 3.-7.
Vyroba dekorace nebo darku 11 11




34. | Hra proti AIDS Uckodo, Hazmukova 8. ro¢nik
6.B, 8.A 56

35. | Zdravé koule — 1.5k., 3.5K. - hosi IC Studentky VOS | Maresova | 9.roénik | x 9. roénik

(Pro¢ a jak pfistoupit k samovyseteni prsou zdravotni 2 skupiny 2 skupiny

a varlat?) 14/14 14/14
36. | Zdravé koule — 1.sk., 3.sk. - divky
37. | Zdravé koule — 2.5K., 4.sk. - hosi
38. | Zdravé koule — 2.sk., 4.sk. - divky
39. | Vlastni aktivita Sborovna | Turkoval/ 9. 0. 0.

Budu se zabyvat né¢im jinym, vysvétlim ¢im Kovérova

a vyhodnotim vysledek
40. | Centrum MFDF Srbecky Dohodnuti | Dohodnuti | Dohodnuti

Ziskani materiald k dokumentarnimu filmu. zaci , zaci , Zaci ,
41. | Odborna porota k vyhodnoceni jidla PU2 Matgjickova Hodnotici | x X

a ocenéni literarni soutéze (pouze 1. aktivita) Vachovcova komise —

zdjemci
2

42. | Anketa Chodba Buresova, Dohodnuti | Dohodnuti

-organizacni zajisténi tymem zaki ze 3. rocniku 1.patro M. Pisova zaci zaci

3.rocniku | 3.ro¢niku

Vystoupeni v télocviéné (16:30 — 18:00)




Rozmisténi trid na Veletrhu zdravi

Pavilon C
Kuchynka
5) VYROBA
POKRMU
0OZS Jihlava
P. Provaznikova
BenesSova
1: Co ) 1. A , 2 A 1C 1B ) 2.. B , Interaktivni uc.
Barta Spulkova . . Ll Spejtkova IUC
. . . Matochova Petrova Kremlackova .
Veletrzni Veletrzni v s NP AN Veletrzni 15) MERKUR
- - Veletrzni aktivity | Veletrzni aktivity | Veletrzni aktivity - y
aktivity aktivity aktivity Hotar
Dilna
8 S§ STAVEBNI Kabinet PC | Kabinet SD | Skolni klub
UPRAVA DREVA
21) Dilna ¢teni
Schlogl Kalna
Dozory na chodbach — v dobé prestavek Dozory u Saten: Dozory v jidelné:
(9:30-9:50; 11:10-11:25; 12:45-12:50): 12:00 — 13:00 Turkova 5. hodina Petrova
3. patro: Matéjickova 13:00 — 13:45 Prichova 6. hodina Vachovcova
2. patro: Krepéikova 13:45 — 14:30 Hotaf 7. hodina Hazmukova

1. patro: Vachovcova, Buresova

pfizemi: Jahodova

Prebirani jidla:
Literarni soutéz:

Vytvarna soutéz:

Anketa:
Dokumentace:

7:10 — 8:05

14:30 — 15:30 Nevrklova/Nekvindova

15:30 - 16:30

Matéjickova

Jelinkova, Maté¢jickova, Krepcikova
Dejmkova, Sindlerova
Wieczorekova, M. PiSova, BureSova
Srbecky, Matouskova + vybrani zaci




Pavilon B

F-Ch 6.A 6.C 9.B UcKoDo 6.B 8.A
) o . ] , 34) HRA PROTI | 34) HRA PROTI
32) KULICKY 24) TVORENI 10) MESTSKA 25) DESKOVE | 34) HRA PROTI AIDS AIDS
MLECNEHO UMELECKYCH POLICIE HRY _AIDS SZU — Vrzalova | SZU — Vrzalova
TUKU DOSPLNSKU SZU — Vrzalové 9) JAK TO
UP Barak Matgjicek Harymukovi 2
B. Obrdlikova Kozlikové ara azmukova FUEig{JE. Wflﬁ)h z:ljusNe'rAc\) g
PU1 4.A 3.B Jaz?2 4.C 5.C Jazl
31) RYSUJEME 28) JOJO 29) SACHY 27)HOTELOVA | 11) MESTSKA | 33) SVICINKY 22) TEKUTY
PROVAZKEM Ondiej Svejcar SKOLA SVETLA POLICIE S PROVAZKY PiSEK...
Kubitous Hutékova Charvatova Nela Stankova )
ubisova Krepéikova Krep¢ikova Chvatalova Cerna
IC PUZ2 4.B 3.C 5.B 3.A 5A
DISKUZNIi 33) ODBORNA
FORUM POROTA 20) UBROUSKOVA 7) KERAMIKA | 4)HACKOVANI | 6) KERAMIKA 3) SIKOVNE
Riha LITERARNI TECHNIKA RUCE
35-38) ZDRAVE SOUTEZE A Bognjakova
KOULE JIDLA Fehérova Wieczorekova Priichova Slechticka Dejmkova
OZS Jihlava Matgjickova
Kovafova Vachovcova
Télocvicna Ucebna Pk¢ 7.A 8.B 9.A Ucebna Pt SBOROVNA
.| 14)VYTVARNA | ) ARANZOVANI 23) 30)
16) SPORTOVNI DILNA KVETINKA POLNA | CHOVATELSTVi | KOSMETICKY, 1) 1.POMOC 39) VLASTNI
AKTIVITY v 5
, Filové DDM KADERNICE AKTIVITA
17) TRAMPOLINA tiova - :
o XL v Rychetsky 0ZS, Jihlava OZS Jihlava
Findejs Sindlerova Kopdckova Jahodova :
K crov Jahodova Turkova
ucza Jahodova

18) PLAVANI — bazén — Spulka, Daiikova
34) VLASTNI AKTIVITA - sborovna - Turkova

26) KORALKOVANI — u¢ebna vedle kabinetu TV — PiSova

13) DBHANi — IC u kulatého stolu — Sestakova
31) RYSUJEME PROVAZKEM - PU1 — KubiSova

ANKETA — BureSova, PiSova M.




Spolupracujici organizace:

Mateiska skola Mozaika Jihlava

Stiedni Skola stavebni Jihlava

Obchodni akademie, Stfedni zdravotnicka Skola, Stfedni odborna skola sluzeb a Jazykova
Skola s pravem statni jazykové zkousky Jihlava
Stfedni uméleckopriimyslova Skola Jihlava-Helenin
Statni zdravotni ustav Jihlava

Diim déti a mladeze Jihlava

Meéstska policie Jihlava

Kvétinka U RUZE, Polna — pani Filové

Dékuji v§em partnerim, pracovnikiim i Zakim nasi Skoly,
ktefi se podili na uspéSném pribéhu 25. ro¢niku Veletrhu zdravi.
Mgr. Pavel Riha, reditel Skoly

Vystoupeni v télocvi¢né
utery 14. 11. 2017




