ZS Otokara Bfreziny, Jihlava, Demlova 34

LVK 2022 - Informace pro 5. a 8. ro¢nik

Misto: Hotel Svratka, Na Vyhlidce 41, Svratka 592 02 (www.hotel-svratka.cz; Skiarecal —
www.skiareal-svratka.cz)

Termin: 24. 1. - 29. 1. 2022 (pondé¢li — sobota)

Odjezd: 24. 1. 2022 v 08:00 hod. od skoly — nakladani véci od 7:45
Piijezd: 29. 1. 2022 ve 14:00 hod. ke Skole

Vedouci kurzu: Jan Findejs (findejs.jan@zsobreziny.cz)
Instruktori a zdravotnik: tym instruktorti ZS O. Bfeziny

Diilezité: Podminkou ucasti na LVK je bezproblémové chovani ve $kole (dle doporuceni tiidni
ucitelky a vychovné komise).

Vlekovné (neni zahrnuto v cené€): max. 450 K¢ na den (max. 5 dni lyZovani); Zaci si kupuji

permanentky dle pokynti instruktorti samostatné v pokladné u vlieku — je vhodné&jsi mit mensi bankovky

Kapesné: doporucujeme pouze mensi obnos penéz — k dispozici bufet se sladkostmi a bar s napoji

Vyzbroj:

e Sjezdové lyZe (i s hulkami!) nebo snowboard (mozno si vzit oboje).

Ochranna prilba povinna!!! (na piepravu autobusem sbalena ve ,,velkém® zavazadle, ne
nikde pfipnuta na tasku/vak s lyZzemi/snowboardem — nebezpeci
poskozeni!!l)

Lyzafsky/snowboardovy vycvik zvladnou i uplni zac¢ate¢nici! Nebojte se za¢it! ©

Seznam poti‘ebnych véci:

lyZzaiska/snowboardova vyzbroj svazana a sbalena VE vaku (bez vaku nebudou
lyze/snowboard nalozeny do autobusu), lyzatské/snowboardové boty (v tasce na boty nebo ve
,velkém® zavazadle, ne samostatné!!!)

obleceni na sjezdovky/snowboard — dvakrat!! (ochranna piilba, kombinéza nebo oteplovaci
kalhoty a nepromokava bunda, ¢epice pod ptilbu, rukavice, sjezdatské bryle,...)

- dostatek nadhradniho pradla na ptrevleceni

zimni obuv a obleceni na turistické vychazky, prezuti a oble¢eni do hotelu/bungalovu,
pyzamo, plavky (v cené 2x navstéva hotelového bazénu), rucnik, toaletni potieby, opalovaci
krém, slunecni bryle

- léky (pravidelné uZzivané, proti nevolnosti v dopravnich prostiedcich)

Rizné: je vhodné si vzit psaci potieby (tuzky, fixy, pastelky), blok, karty, spolecenské hry, lahev na
¢aj

Pred odjezdem a nastupem do autobusu déti piredlozi:
a) rodi¢i podepsané (nemusi byt ze servisu) potvrzeni o kontrole lyZi a sefizeni vazani
b) karticku/kopii karty zdravotni pojistovny, 1éky (pokud dit¢ n¢které uziva)

C) Zaci od 12 let predlozi platny negativni vysledek PCR testu nebo potvrzeni o o¢kovani nebo
potvrzeni o prodélani nemoci COVID v poslednich 180 dnech (aktualné platna natizeni)



