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1) Uvod

V nasi Skole podporujeme bezpecné a pohodové prostfedi, rozvijime dobré vztahy mezi
zaky i uciteli, u¢ime zaky hledat a zpracovavat informace, zaujimat k nim své postoje.
Spolupracujeme s rodici a Sirokou verejnosti.

Jsme zapojeni v narodni siti Zdravych Skol. RodiCovska verejnost ve mésté zna nasi
profilaci a i diky ni ziskdvame nové zaky.

2) Cile

Dlouhodobé cile
e posilovani zodpovédnosti zak{ za jejich rozhodnuti
e spoluprace mezi tfidnimi uciteli, vychovnymi poradkynémi, specidlnimi pedagogy
a metodiky prevence ohledné vzniku a udrzeni zdravého klimatu v jednotlivych
tfidach i v ramci celé Skoly
e zvydovani informovanosti uéiteld a 2akl v dané problematice (sledovani nabidky
odbornych sSkoleni, odborna literatura v informacnim centru skoly)
zapojeni uciteld do realizace MPP
podpora zdravého Zzivotniho stylu
podpora vytvareni pozitivniho hodnotového zebficku
vytvareni otevieného partnerstvi s rodici a verejnosti

Strednédobé cile
» diagnostika tfidnich kolektivl na 1. i 2. stupni
e spoluprace s institucemi (PPP, SVP, Détsky domov se Skolou Jihlava, socialni
odbor, policie, méstska policie...)
e nacvik socidlnich dovednosti (sebepoznani, vzajemné poznani, uvédomovani si
vlastnich pocitli, schopnost empatie, fedeni konfliktd)

Kratkodobé cile
e fedeni problém{ ve tfidach
e nabidka mnoha pravidelnych zajmovych sSkolnich i mimoskolnich aktivit pro
zaky

3) Analyza soucasného stavu

Mezi nejéastdji FeSené problémy patii vztahy mezi 2aky a vztah zakd k majetku druhych i
Skoly.

Vénujeme naleZitou pozornost absenci zakl, pripadné neomluvené hodiny fedime ihned
s rodici, ¢imz chceme predejit zaskolactvi.

Jsme si dobfe v&domi toho, Ze $kolni Usp&$nost nasich zak{ zavisi také na tom, aby se
ve Skole vsichni citili dobfe, proto dbame na tvorbu pozitivniho tfidniho klimatu. Vztahy
mezi ?aky pozitivn& formujeme b&hem tfidnickych hodin, vyjezdd i hodin vychov,
zejména vychovy ke zdravi.

Podporujeme zaky ve vyuzivani modernich informacnich technologii, uvédomujeme si

v 7 .. V. V7 7 7 2 r .0 v v
vsak rostouci riziko kybersikany, zneuzivani osobnich udaju a dalsich nebezpeci
souvisejicich s internetem.



V dnesni dobé je problémem vysoka rozvodovost. I nasi Skolu proto navstévuji Zaci
z nefunkcénich rodin, snazime se je podpofit, protoze jsme si védomi toho, ze praveé tito
Zaci jsou nejohrozenéjsi skupinou.

UZ v prvnich tfidach se snaZime navazat co nejuz&i spoluprdci s rodi¢i zakl, abychom
mohli rizikové chovani fesit jiz v zarodku.

V minulém sSkolnim roce se osvédcila koordinace tridnickych hodin ve 4. a 5. tfidach
Skolnim metodikem prevence ve spolupraci s tfidnimi uciteli, v letoSnim Skolnim roce
budou ve stejném rezimu zavedeny tfidnické hodiny ve 3. rocniku.

4) Cilové skupiny

e vsichni Zaci - preventivni plsobeni v rdmci vychovné vzdé&ladvaciho programu
Skoly

e problémovi Zaci, kolektivy — specialné zamérené programy

e pedagogicti pracovnici — dalsi vzdélavani, aplikace vhodnych metod

o rodi¢e - spoluprace pfi Fedeni problém{, nabidka volitelnych predmétd a zajmové
¢innosti

e jiné instituce - (PPP, SVP, OSPOD, PCVZR, Centrum pro rodinu, F POINT)
spoluprace pfi fedeni problém{, vzdjemné poskytovani informaci

5) Metody a formy reseni aktivit

e Projekty:

Veletrh zdravi

Poznavani a pravidla spoluprace
Nezavisli

Povolani

Télorob

Spoluprace 1. a 9. rocniki
Evropsky den jazyk

Dotazniky

Ankety

Lyzarsky vycvikovy kurz

Soutéze

Prace s tridnimi kolektivy

Spoluprace s tfidnimi uciteli (informovanost na webu, nasténce i na poradach)
Spoluprace s tfidnimi uciteli 3., 4. a 5. roCniku pfi pripravé naplné tridnickych
hodin, vedeni preventivnich programi v téchto hodinach

Spoluprace se specialnim pedagogem

Spoluprace s rodici (konzultace, informace na webovych strankach skoly)
Kontakt s PPP, SVP a dalSimi institucemi

Systematizace volnocasovych aktivit

Vkladani informaci o dané problematice na webové stranky skoly
Systematizace, doplfiovani odborné literatury a ¢asopist

Akt|V|ty pro I. stupen:

Zimni Skola v pfirodé - 2. ro¢nik (leden 2023)
Lexikon kouzel podzimu - 2. ro¢nik, zameéreny na pozorovani zmén v prirodé

e Jsem Skoldk - 1. ro¢nik, ve spolupraci se zaky 9. ro¢niku, poznavani skolni prace,
skolniho prostredi, zarazovani zaka do skolniho kolektivu

e Jihlava — moje mésto - 3. rocnik, vicedenni projekt zaméreny na poznavani
historie i souCasnosti zivota v Jihlavé

e Prevence détskych Urazu - 3. roénik

e Dopravni vychova - 4. ro¢nik, celorocni projekt




Co jiz vime o svém téle - 5. rocCnik, pfirodovédny projekt zaméreny na zdravy
zivotni styl, opakovani znalosti o lidském téle

Praha a my - 5. roCnik, mésic¢ni vlastivédny projekt, propojeni nékolika
vyulovacich predmétd, projekt je doplnén vyletem do Prahy

Rybnik - 4. rocnik, pfirodovédny projekt

LVK pro zaky 5. roc¢niku (leden 2023)

Karneval - 1. a 2. ro¢nik

Besedy s méstskou policii (1. roénik — Spravna volani + prevence UrazQ, Cesta do
Skoly + kontakt s cizim ¢lovékem + doprava, 2. ro¢nik - Bezpecné chovani doma,
Maly detektiv, 3. ro¢nik - Zaklady sluSného chovani — Neposlusni vyletnici, Vylet,
4. rocnik - Mezilidské vztahy (Sikana), Spravné pouzivani mobilniho telefonu a
internetu, 5. ro¢nik — Alkohol + cigarety (gamblerstvi))

Remesla - 4. a 5. ro¢nik, exkurze do femeslinych firem

Aktivity pro II. stupen:

Pozndvani a pravidla spoluprace - dvoudenni projekt konajici se mimo budovu
8koly, je uréeny zakim 6. tfid, vedou jej tfidni ucitelé jednotlivych tfid,
cil: posilovani pozitivniho klimatu ve tfid&, utuzovani vztahl mezi zaky, blizsi
seznameni s novym tfidnim ucitelem, lepSi adaptace na zmény souvisejici
s prechodem 23k{ na 2. stupefi ZS, doba realizace: zafi 2022 (Mladé BFisté)
Nezavisli - dvoudenni projekt, UcCastni se ho zaci 7. tfid s tfidnimi uciteli a
metodikem prevence, naplfi je smérovana k prevenci socialné& patologickych jev{
- zavislosti, s nimiz se mohou zaci setkat (kromé drog, alkoholu, gamblerstvi),
doba realizace: zari 2022 (Bezdrev)

Povoléni - dvoudenni projekt, je uréeny zakdm 8. tiid, vede jej vychovny poradce
za Udlasti tiidnich uciteld, napli projektu se tykd volby povolani (pfipadné stfedni
$koly) a sebehodnoceni, doba realizace: zari 2022 (Rasnd)

Privydé&j - projekt uréeny 2akim 6. roéniku, kona se 4x za $kolni rok, tfihodinové
blokové vyucovani, Zaci si sami zvoli pro dany blok téma jednoho ze tii pfedmétd
(pFirodopis, vytvarna vychova, déjepis)

Télorob - projekt konajici se 3x za Skolni rok, cilovou skupinou jsou Zaci 7. tfid,
princip fungovani je stejny jako u PriVyDé&je, zahrnuje pfedméty télesna vychova,
vychova k obc¢anstvi a vychova ke zdravi

Mafyacek - projekt pro zaky 8. tfid, 5x ro¢né, predméty matematika, fyzika,
Cesky jazyk, princip stejny jako u predchozich dvou projektl

LVK - 7. rocnik (leden 2023)

Svét prace - exkurze do podnikd v regionu, spoluprace se SS, aktivity souvisejici
s volbou povolani - 6. — 8. ro¢nik (duben 2023)

Beseda s méstskou policii - 6. ro¢nik - Kybersikana, 7. ro¢nik — Pravni védomi, 8.
ro¢nik — Multikulturalita (spoluprace s Centrem pro integraci cizincll), 9. roénik -
Jednani s policii

Spoluprace se zahrani¢nimi Skolami (Nizozemsko) - jaro 2023

Studijni vyjezd do Anglie — 8. a 9. roc¢nik (Cerven 2023)

Kurz prvni pomoci (8. ro¢nik)

Exkurze do Terezina - 9. roc¢nik (bfezen 2023)

Exkurze do pamatniku Vojna u Pfibrami - 8. rocnik (listopad 2022)

Aktivity pro I. i II. stupen:

Veletrh zdravi - projektovy den vénovany podpore zdravého zivotniho stylu, zZaci
si vyberou aktivity, jimz se béhem dne vénuji, tyto ¢innosti vedou jak nasi ucitelé,
tak hosté z jinych Skol i instituci (listopad 2022)

Spoluprace 1. a 9. roéniku - devataci jsou oporou prviidaékim nejprve pfi orientaci
ve $kole, poté pomahaji s organizaci Mikulde, G&astni se spole¢né vyletl a dalsich
akci poradanych skolou

Evropsky den jazykl - jednodenni akce, prezentace vyznamnych svétovych
jazykd formou dilen, které si Zaci sami vyberou (zafi 2022)

Sportovni den - dle pocasi, zimni a jarni




6) Poradensky tym, tridni ucitel

A) Poradensky tym

Poradensky tym sSkoly tvofi vedeni Skoly, vychovné poradkyné, metodici prevence a
specidlni pedagog. Nabizi pomoc pfi fedeni vychovnych a vzdélavacich probléma, provadi
konzultace tykajici se strategie a planovani ve skole, jednad kazdé utery od 13:30
v feditelné skoly.

Kontakty:
www.zsobreziny.cz

Mgr. Hana Krepcikova - vychovny poradce pro 2. stupen
e konzulta¢ni hodiny: po domluvé (kabinet vychovného poradce ve 2. patfe)
e telefon 565 598 159, krepcikova.hana@zsobreziny.cz

Mgr. Petra Chvatalova - vychovny poradce pro 1. stupen
e konzultacni hodiny: po domluvé (kabinet vychovného poradce v 1. patie)
e telefon 565 598 161, chvatalova.petra@zsobreziny.cz

Mgr. Hana HaZmukova - Skolni metodik prevence
e konzulta¢ni hodiny: po domluvé (kabinet CJ - VO)
e telefon 565 598 156, hazmukova.hana@zsobreziny.cz

Mgr. Jan Findejs - skolni metodik prevence pro oblast ICT
e konzultacni hodiny: po domluvé (kabinet TV u télocvi¢ny)
e telefon 565 598 164, findejs.jan@zsobreziny.cz

Mgr. et Mgr. Dana Jurankova - specialni pedagog
e konzulta¢ni hodiny: po domluvé (kabinet vychovného poradce v 1. patfe)
e telefon: 565 598 161, jurankova.dana@zsobreziny.cz

Kompetence vychovného poradce:

1. Oblast vychovy

e podpora 7akim s vychovnymi problémy, rozbor pfti¢in, doporuéeni vhodného
plsobeni, projednani s rodi¢i, zajisté&ni spoluprace rodi¢l a gkoly

e pomoc 2akim s osobnimi problémy (sebepoznani, vzajemna UGcta, vztahy mezi

vrstevniky, vztahy k dospélym, rozhodovani, fedeni problém{, zaujimani postojd)

spoluprace s tfidnimi uditeli pfi pfipravé tridnickych hodin

spoluprace s odborem socialnich véci a PPP SPC v Jihlavé

Ucast na jednani vychovné komise

Uc¢ast v hodinach, pomoc pfti FeSeni konkrétnich problémd

spoluprace na projektech skoly

2. Oblast vzdélavani

doporuceni k odbornym vysSetienim, spoluprace se specialnim pedagogem
pfiprava zapisu do 1. ro¢niku

spoluprace s tfidnimi uditeli

pomoc pfi zajisténi spoluprace s rodici



3. Profesni orientace zaka

konzultace s rodici a Zaky

aktualni informace zakdm 9. ro¢niku

informace o volbé povolani pro rodice

zajisténi spoluprace s pobockou Uradu prace

spoluprace s nékterymi podniky a stfednimi skolami v Jihlavé
koordinace aktivit k profesni orientaci zak{

vedeni projektu Povolani

4. Poradenska sluzba

e konzultace pro rodi¢e, zaky: dle dohody
e konzultace pro ucitele: dle dohody, jednani vychovné komise

Kompetence skolniho metodika prevence:

koordinace projektl souvisejicich s rizikovym chovanim

]

e shromazdovani odborné literatury

e zvydovani informovanosti ucitell a zak(d v problematice rizikového chovani

o diagnostika t¥idnich kolektiv{

e spoluprace s tfidnimi uciteli, vychovnymi poradkynémi, specialnim pedagogem a
skolnim psychologem ohledné utvareni a udrzeni zdravého klimatu v jednotlivych
tridach i v rdmci celé skoly

e pravidelna Ucast na jednani vychovné komise

e sestavovani Minimalniho preventivniho programu a dohled nad jeho plnénim

e spoluprace s oblastnim metodikem prevence

e fedeni problémi ve vybranych tfidach

e spoluprace s tridnimi uciteli pfi pfipravé tfidnickych hodin

e evidence gkoleni pedagogl tykajicich se rizikového chovani

e vedeni projektu Nezavisli

e metodické vedeni vychovy ke zdravi v 6. — 8. ro¢niku

e spoluprace na projektech skoly

Kompetence skolniho metodika prevence pro oblast IT:

Ucast na jednani vychovné komise - dle potreby

informovani pedagogt v oblasti bezpe¢ného internetu
shromazdovani informaci z dané oblasti

spoluprdace pri redeni problémU souvisejicich s danou problematikou
spoluprace na vyjezdu Nezavisli

Kompetence specialniho pedagoga:

specialné pedagogicka diagnostika

podpora z3k{ se specialné vzdélavacimi potfebami

podpora 73kl se stanovenymi podplrnymi opatienimi

podpora zak{ z cizojazyéného prostredi

podpora zak{ s logopedickymi obtizemi

spoluprace s vedenim Skoly, s vychovnym poradcem, Skolnim metodikem
prevence, Skolnim psychologem, s tfidnimi uciteli a dalSimi pedagogy Skoly

Uc¢ast na jednani vychovné komise, poradach ucitell



Kompetence skolniho psychologa

e spolupriace s uciteli pri vyhledadvani 23kl se specidlnimi potfebami a Zakl
mimoradné nadanych

poskytovani krizové intervence zakovi, ktery se ocitne v psychicky narocné situaci
poskytovani jednorazového, kratkodobého nebo dlouhodobého poradenstvi Zakovi
nebo jeho zakonnym zastupcl a osobédm, jeZ se podileji na vychové

individualni konzultace

skupinova prace s tfidnimi kolektivy a pedagogy za Ucelem posileni pozitivni
atmosféry ve tridé

diagnosticka c¢innost

kariérni poradenstvi

spoluprace a spolutli¢ast na preventivnich programech skoly

spoluprace s vedenim Skoly, s vychovnym poradcem, Skolnim metodikem
prevence, specialnim pedagogem, s tfidnimi uciteli a dalSimi pedagogy skoly
spoluprace pfi zapisu do prvnich tfid

B) Tridni uditel

Kompetence tridniho ucitele:

o dusledna kontrola dochazky zak{ (ozndmeni nepfitomnosti zdkonnym zastupcem
zaka do 72 hodin)

e pripomenuti Skolniho fadu, pravidel, zopakovani pravidel slusného chovani pred
kazdou akci poradanou ve Skole i mimo ni

e komunikace se ?aky na aktudlni témata, utvarfeni vztahl mezi spoluzdky -
tridnické hodiny

o diskuze o volném ¢ase, vyuZiti nabidky volitelnych a nepovinnych predmétd, sekci
Skolni druziny a klubu, upozornéni na moznosti ostatnich zafizeni pro déti (DDM,
ZUS, DK, ...)

e vypracovani prehledu o zdjmové a mimoskolni ¢innosti zakd, nadanych détech

e odhalovani problémovych déti

e spoluprace s vychovnou poradkyni, skolnim specidlnim pedagogem a metodiky
prevence

e spoluprace s rodi¢i: osobni rozhovory (dle potieby), tfidni schizky (zafi, Eerven),

informacni odpoledne (listopad, leden, duben)

7) Primarni prevence v ramci
jednotlivych predméti

Preventivni program je obsazen v ramci vyuky zejména v predmétech vychova ke zdravi,
vychova k obcanstvi, télesna vychova, vytvarna vychova, chemie i v pfirodopisu a dale i
v jednotlivych projektech (Télorob, Poznavani a pravidla spoluprace, Nezavisli,
Spoluprace 1. a 9. ro¢nik{...). Na I. stupni prolind prevence celou vyukou (predevsim
v prvouce, prirodovédé, vlastivédé a cteni). Od zafFi jsou zavedeny tridnické hodiny ve 3.
ro¢niku (tfidnicka hodina jednou tydné), pokracuji pak ve 4. a 5. ro¢niku (zavedeny loni),
s pfipravou naplné a jejich vedenim spolupracuje s tfidnimi ucitelkami skolni metodicka
prevence, hodina probiha formou tandemové vyuky.

Prevence rizikového chovani zahrnuje otazky koufeni, extremismu politického i
nabozenského, nasili, tyrani a zneuzivani, vandalismu, rasismu, xenofobie, zaskolactvi,
v V7 7 7 r o v r ’ r 7
nebezpedi uzivani léku a dalsich navykovych latek (drogy, alkohol), hazardnich her,



gamblerstvi, Sikany, zaskolactvi, kybersikany, problematiku socidlnich siti, internetu
apod.

Dale se zabyvame mezilidskymi vztahy a vychovou k oblanstvi: clovék a jeho
zaclenovani do spolecnosti, vychova k demokracii - respektovani nazoru jinych, vlastni
M . v r e r o z .. v Ve . r 7 . -

stanovisko, vyjadrovani nazoru, zdravotni rizika, obCanstvi, lidska prava a povinnosti.

8) Vzdélavani SMP

Mgr. Hana HaZmukova
e ,Pedagogicko-psychologické poradenstvi pro ucitele — Skolni metodik prevence"
(Katedra pedagogické a skolni psychologie Univerzity Karlovy) — dokonceno zafi
2010
- prehled vzdélavani je soucasti vyrocni zpravy Skoly

9) Méreni efektivity programu

Efektivitu projektd hodnotime anketami, dotazniky v jednotlivych tfidach, pFipadné
diagnostikou tfidnich kolektivd. Dlouhodobé sledujeme vyvoj prosp&chu zakd, zejména
pak pocet neomluvenych hodin a udélenych kazeriskych opatreni - viz pfiloha ¢. 3.

Doporuceni pro skolni rok 2022/2023

e Zaméfit se na dlsledné dodrzovani $kolnich pravidel, véetné pravidel pro
pouzivani mobilnich telefonl ve vyuce i o pfestavkach

Dusledné& sledovat a ihned fesit absenci zakd

ZaméFit se na posilovani pozitivnich vztahl ve tfidé

Zavést do vyuky na prvnim stupni pravidelné tfidnické hodiny - 3. ro¢nik
Dusledné trvat na dodrzovani &kolni Netikety

Vést zaky k zodpovédnému chovani vic¢i majetku druhych

Vypracovala: Mgr. Hana Hazmukova, skolni metodik prevence

Schvalil: Mgr. Vladimir Nekvinda, Feditel skoly



Priloha ¢. 1

Pirehled spolupracujicich instituci

Policie CR, Jihlava, 604 843 541
Méstska policie, Kfizikova 10, Jihlava, 567 167 502, 608 910 811

Krajsky urad Jihlava, Tolstého 15, Jihlava, horky.p@kr-vysocina.cz,
564 602 941 - p. P. Horky

Magistrat mésta Jihlavy, 567 167 208

Pedagogicko-psychologicka poradna, Legionail 1468/36, Jihlava, 567 572 416, 703
182 814 - pi I. Vrbkova

Zdravotni ustav se sidlem v Jihlavé, Vrchlického 57, Jihlava, 567 574 701 -
sekretariat

Centrum primarni prevence Dok (drive Vrakbar), U Pivovaru, Jihlava, 567 304 802,
734 435 283

Centrum U Vétrniku, U Vétrniku 17, Jihlava, 567 310 987
Psychocentrum, Pod Prikopem 4, Jihlava, 567 308 855

Stredisko vychovné péce, Pod Rozhlednou 3447/8, Jihlava, 778 409 218
Krizové centrum - Stefanikovo namésti 1972/2, Jihlava, 732 126 905

Centrum pro rodinu - Chlumova 3, Jihlava, 739 247 357

Seznam dalsich instituci, které mohou pomoci pFi feseni krizovych situaci, viz
www.zsobreziny.cz.



Pfiloha ¢. 2

Nabidka zajmovych krouzku pro Skolni rok 2022/2023

Krouzek Vyucujici Rocnik T'ermlrj ,
(orientacni)
ey Krepcikovd 9.A Ut 7:10-8:009. A
O cviteniz ceského jazyka - Matéjickové 9.8 Ut 7:10 — 8:00 9. B
- priprava k pfij. zkouskam | posmukovg 9.C Ut 7:10 - 8:00 9. C
Q Y, " Nekvinda 9.A Ct7:10-8:009. A
Cviceniz matematiky KFizovd 9.8 ¢t7:10-8:009. B
- priprava k pfij. zkouskam |y pisovg 9.C ¢t 7:10-8:009. C
L Procvigovani testi k.kaij. zkouskam Horskd 9 P4 14:00 — 15:00
Z matemati v
D Florbal Kucza 6.-9 Pa 7:10v— 8:00
Tél
L plavani Filousovd 5.-9. P4 7:00 — 8:00
L1 Psani viemi deseti Kalnd 5.-09. St 7:10 — 8:00
Neplacené krouzky
o ly dl hu (Ut 7:10 —
a Aj Movers — pfiprava na zkousky vyucujici A cevy , e rozvrhu {
5. roénik 8:00)
L) Priprava na matematické soutéze | vyucujici M 6.-9. dle dohody
L Ppriprava na matematické soutése | Matochova 3.-5. Ut 13:45 - 14:45
L Ppriprava na fyzikalni soutéze Vondrak 8.-9. dle dohody
L) Priprava na chemické soutéze Nekvinda 9. dle dohody
Krouzky v ramci projektii — neplacené
0 Badatelsky krouzek Waldhauserovd | 6.-9. Ut 14:45 — 16:15
Kopecky <. .
L Robotika Zading 5.-9. Ct, pa 14:45 — 16:15
L Arduino (programovani) Antond 5.-9. Po 14:45 — 16:15
D Stavime s Merkurem Zaskoda 5.-9. ? 14:45 - 16:15
O stavime s Teifocem Havlin 4.-6. Ut 14:00 — 15:00
0 stavime s (Teifoc, SketchUp) Vondrak 6.-9. Ut 14:45 — 16:15




Nabidka Skolni druZiny a Skolniho klubu pro $kolni rok 2022/2023

ranni ¢innosti

zajmové krouzky
14:40 — 15:40
(pokud neni uvedeno jinak)

U Sachy 6:55 - 7:55 O vaieni — do 16:00 sudy/ lichy tyden
(1.-5.r—Charvatova) (1.43.r./2.+4.45.1. — Benesovd, Slechtickd)
U Fiétna 7:00 - 8:00 U pivadelni krouZek — do 17:00
(1.-2.r. — Coufalikova) (3.-8.1. — Kopdckova)
= O Baseball 14:30 — 16:00
oL (1.-3.1. — Tulis)
% U Hratky s koralky — do 16:00
@ (2.-5.r. — Koumarova)
ey d Kaminky - malovani — do 16:00 sudy/ lichy tyden
(1.42.r./3.+4.r. — Coufalikovd, Daikovd)
1 Flétna 7:00 — 8:00 U Sachy — do 16:10 (1. a 2. tf . do 15:30)
(3.-5.r. — Coufalikova) (1.-9.r.—Charvatova)
U Atletika 7:00 — 8:00 O Informatika - do 15:45
= (1.-5.r. — Koumarova) (2.-3.1. — Slechticka)
(&= U Pastelka — do 16:00
D‘”—;’! (1.-4.1. — KoZend)
) U Pohybové hry — do 15:40
(1.-2.r. — Coufalikova)
U Keramika 6:40 — 8:00 1 Sachy —do 16:10 (1. a 2. tF . do 15:30)
(1.-4.r. — Benesovd, Slechtickd) (1.-9.r—Charvatova)
Zumba pro déti 7:00 — 8:00 sudy/lichy tyden Vareni —do 16:
a &i 7:00 — 8:00 sudy/lichy tyd U vaieni - do 16:30
(3.-4.1./5.-6.1. — Darikova) (1.-5.r. — Kozena)
étna 7:00 — 8: eramika — do 16:
U Flétna 7:00 — 8:00 O Keramika - do 16:00
(1.-5.1. pro zacate¢niky — E. Klubalova) (1.-2.1. — Slechticka)
< U Chytré hlavitky — do 15:45
=) (2.-3.1. — BoSnjakova)
(]| U Flétna — do 15:40
P (1.-4.r. — Coufalikovad)
GHE U Fotbal — do 16:00 sudy/ lichy tyden
(3.-5.r./1.-2.r. — Koumarova)
alentové plavani 7:00 — 8: Sachy — do 16: .a2.tf. do 15:
a Tal é plavani 7:00 — 8:00 O Sachy - d 16:10(1.a2 do 15:30)
(1.-3.r. — PiSova, Charvatova) (1.-9.1. — Charvatova)
U Zumba pro déti 7:00 — 8:00 U Keramika - do 16:00 sudy
(1.-2.r. — Darikova) (1.-2.1. — Benesova, Slechtickd)
Flétna 7:00 — 8:00 Keramika — do 16:00 lichy
U Fiétna 7:00 - 8:0 u ika — do 16:00 lichy
(1.-5.r. pro pokrocilejsi — E. Klubalova) (3.-5.1. — Benesova, Slechtickd)
ngli¢tina pro druhaky 7:10 — 8: Keramika — do 16:
U Anglicti iky 7:10 — 8:00 u ika —do 16:00
2| (2.r. — Buresova) (2.-4.1. — Bosnjakovad, Koumarova)
E O Turisticky krouzek — do 16:30
= (1.-4.x. — Coufalikovd)
Minivolejbal — do 15:40
O Minivolei 4
(1.-9.1. — Findejs)
od prosince!!!
2 U Talentové plavani 7:00 — 8:00
W | (4.-9.r. — Filousova, Charvatova)
E U Anglittina pro druhsky 7:10 — 8:00
@y, (2.r. — Bosnjakova)

Mimoskolni nabidka v arealu Skoly pro S§kolni rok 2022/2023
Fotbal pro v§echny — utery 13:15—14:15 (1. a2.r.), 14:15—-15:15 (3. az 5. r.) — viz informace na
webovych strankach.



Pfiloha €. 3

Prehled o prospéchu zaka 2021/2022

1. pololeti

Ro¢nik

5.

1.-5. ro¢.

Celkem

Celkem | Celkem
6.-9.r.

1.-9.r.

Z.aci celkem

73

88

93

81|77

412

81

86

73

322

Prospéli
S vyznamenanim

72

88

89

77|67

393

60

36

32

163

Prospéli

10

18

21

46

39

152

Neprospéli

Nehodnoceni

2 z chovani

3 z chovani

— I )

SN | =\

Omluvené h.
(primeér na zZdka)

48,4

53,4

58,1

02

46,7

75,2

58,1

76,0

66,7

Neomluvené hod.

36

120

95

251

Prim. prospéch

1,00

1,02

1,08

1,17

1,19

1,28

1,49

1,44

1,46

2. pololeti

Ro¢énik

5.

Celkem
1.-5. roé¢.

Celkem |Celkem
6.-9.r. 1.-9.r.

Z.aci celkem

82

90

102

83

79

436

86

90

76

83

335

Prospéli
S vyznamenanim

82

90

99

76

70

417

57

42

37

20

156

Prospéli

19

29

48

38

63

178

Neprospéli

Konali opravné
zkouSky

Budou opakovat

Nehodnoceni

2 z chovani

3 z chovani

=2 S T [ I — R ]

e S I T I O

Omluvené h.
(primeér na zZdka)

47,9

58,1

42,4

48,5

51,9

71,4

72,0

81,2

91,2

Neomluvené hod.

58

58

150

13

163

Prim. prospéch

1,00

1,04

1,12

1,16

1,23

1,37

1,47

1,48

1,57




Prehled kazenskych opatieni

Kazenské opatieni 1. pololeti | 2. pololeti
Pochvala tf'id}li%lo péitele 48 217
(na vysvédcéeni)

Napomenuti tfidniho ucitele 27 37
Dutka tridniho ucitele 13 14
Dutka feditele Skoly 1 5
2 nebo 3 z chovani 2 2




Priloha ¢C. 4

UTVARENI KLIMATU SKOLNICH TRID

Charakteristika tfidy s pozitivnim klimatem

daveéra, respekt, ucta mezi osobami a skupinami ve Skole a okolo ni — Zéci, ucitelé,
vedeni Skoly, rodice

vysoka moralka

nepfetrzity studijni a spolecensky rist kazdého zéka i ucitele

soudrznost mezi jednotlivei, uvnitt skupin, mezi skupinami

obnova a rozvoj Skoly

kazdodenni péce a starost o vSe, co se Skolou souvisi

Jak utvaret pozitivni klima vyucovaci hodiny

jasné definované a zaky, uciteli i rodi¢i pochopené cile skoly

ptilezitost k aktivnimu uceni

individualni ptistup

riznorodé ucebni prostiedi

jasna, smysluplna pravidla (napft. sk. fad) vytvotrena ve spolupraci zaki a uciteli
posilovani kladného chovani

efektivni feSeni problémi

neuzavirani se pied problémy a konflikty, nacviky prace s nimi

ucinna komunikace

casté kontakty ucitele s rodi¢i zakl, vzdjemna informovanost

pienaseni odpoveédnosti na zaka

vedeni zakl k uvédomeéni si dasledki jejich chovani a pochopeni divodl piipadnych
neuspéchi (prace s chybou)

pravidelné tfidnické hodiny, prace s tfidnim kolektivem

2%

- téz18té Skolniho klimatu lezi ve vztazich zak-zak, zédk-uditel, uditel-uditel

- zlepSeni klimatu tfidy napomdhaji Skolni vylety, vlastni tradice a akce

Zména Skolniho klimatu je dlouhodoba zaleZitost, nelze ji udélat pies noc

POSTUP PRI DLOUHODOBEM NEGATIVNIM KLIMATU VE TRIDE

béhem tridnickych hodin se vénovat praci s kolektivem (ankety, vhodné socialni hry,
neformalni rozhovor)

seznamit se situaci vychovného poradce, metodika prevence nebo Skolniho
psychologa

zucCastnit se schizky vychovné komise, informovat ji (v pfipadé potieby pozada
vychovna komise o pomoc PPP, SVP)

literatura k tématu v IC

Svstematickd prdace se ti'idou je nejefektivnéjsi prevenci v§ech socidlné patologickych jevii.




Priloha ¢. 5
PROBLEMATIKA ZASKOLACTVI

Zaskolactvi je nejklasi¢téjsi asocidlni poruchou u déti, kdy se jedna o absenci ve Skole bez
nejsou schopni plnit Skolni povinnosti a dostavaji se do stresujicich situaci (i ze strachu z
potrestani rodi¢i). Patii sem i skupina déti, které Skola prosté nebavi. RozliSujeme zaskolactvi,
které ma impulzivni charakter a zdskolactvi ticelové, planované.

. Zaskolactvi, které ma impulzivni charakter: dité pfedem neplanuje, Ze nepijde do
Skoly, ale reaguje ndhle, nepromyslené nebo odejde v pribéhu vyucovani. Nékdy i
impulzivné vzniklé zaskolactvi trva n¢kolik dnii, nez rodice zjisti, ze dit€ nechodi do
Skoly. Dité pokracuje v chozeni za $kolu ze strachu z nasledk, protoZe nevi, co by
mélo délat.

. Ukelové, planované zaskolactvi: dité predem planuje odchod ze $koly, vzdaluje se
pod nejriznéj§imi zdminkami v dobé, kdy ocekava zkouseni nebo kdy mé mit
neoblibeny predmét nebo neoblibeného ucitele.

wewr Mrwe

Nejcastéjsi priciny zaskolactvi

. negativni vztah ke Skole (nespravedlivé hodnoceni ucitele, nuda, Sikana, nedostatek
pozitivniho hodnoceni, nefungujici kolektiv, pocit osamélosti, nepfiméteny stres,...)

. vliv rodinného prostiedi (lhostejnost, nadmérna ptisnost ¢i shovivavost rodict vaci
ditéti, nedostatek Casu na dit¢)

. nevhodné traveni volného ¢asu

POSTUP PRI RESENI ZASKOLACTVI

K hodnoceni zaskolactvi by se mélo pfistupovat citlivé, coz nasledné ovlivni i zptisob
potrestani zaka. Zak by mél nejen rozumové, ale i citové pfijmout argumenty pedagoga a
nemél by své chovani fidit pouze hlediskem okamzité vyhodnosti a snahou o bezkonfliktni
vztah. U Zak, u kterych se problémy ve Skole objevuji opakované, slouzi uciteli k
vychovnému ptisobeni i psychologicka vySetfeni a tzv. specialni pedagogicka vysetieni. Pii
kazdém hodnoceni zaskolactvi by méla byt pozornost zamétena nejen na postih zéka, ale dalsi
vychovné ptisobeni by mélo mit preventivni charakter.

. seznamit rodice s jejich povinnosti nepiitomnost zéka telefonicky, piipadné osobné
omluvit do 72 hodin a striktné to po nich vyzadovat (pokud rodi¢ zdka neomluvi do 72
hodin, TU zakonného zastupce telefonicky kontaktuje, aby predesel moznému

zaskolactvi zaka)

. intenzivné fesit jiz prvni naznaky zaSkolactvi

o informovat vychovného poradce, kontaktovat rodice, osobné je seznamit se vzniklou
situaci, spolecné hledat divody neomluvené absence i mozné feseni

o peclivé neomluvené hodiny evidovat, drZet se zadvaznych Skolnich pravidel (omlouvat
absenci co nejdfive), seznamit s témito pravidly i rodice v zaii na tfidni schlizce

. neomluvené hodiny fesit aktualné, aby se zamezilo rozsiteni tohoto chovani u dané¢ho
zéka i u ostatnich spoluzakt

o po porad¢ s TU mize vychovny poradce pozadat o vySetieni zaka v PPP

o navrh vychovného opatfeni konzultovat s vychovnym poradcem, je nutné sjednoceni

udélovani vychovnych opatieni za dana provinéni (konzultuje vychovna komise)



Priloha ¢. 6
POSTUP PRI RESENI SIKANY

Definice Michala Kolare: ,JJeden nebo vice zaki umysIné, vétSinou opakované tyra a
zotrocuje spoluzdka ¢i spoluzaky a pouziva k tomu agresi a manipulaci. (nadavky, vyprask,
posméch, pomluvy, hrozby, okradani, obtézovani v¢. sexualniho, vyobcovani z kolektivu,...).

Charakteristické znaky: zamérnost, dlouhodobost, gradace, nepomér sil

Rozdil Sikanovani x Skadleni:

Skadleni = fyzicky neboli, vzdjemny respekt, radost pro oba, bez traumat
Sikanovani = umysl ublizit, radost agresora, vznika psych. trauma obéti, agresor ma imysl
ublizit, agrese byva samoucelna, agresor ziskava pozici, nepomer sil

Sikana je poruchou vztahii ve skupiné, mylna je p¥edstava, 7e Sikana bude mit ve t¥idé
podminky, jen kdvzZ je tam patologicka osobnost - MUZE BYT VSUDE.

Varovné signaly Sikany

zak se ,,drzi ucitele, vchazi s nim do tfidy, odchéazi na prestavky ze tiidy
je sdm, nem4 kamarady

nechodi na TV

ma velkou absenci

zhorSeni prospéchu

pokles pozornosti

znicen€ nebo "ztracené" véci, ztraty penéz

stopy zranéni na téle atd.

Mista, kde Sikana nejcastéji probiha — tfida o pfestavce, Satny, WC, télocvi¢na, odlehla
mista

Prevence:

zmapovani rizikovych mist

efektivni drZeni dozort

systematicka prace s tfFidnim kolektivem

obcasné mapovani vztahi ve tridé (ankety apod.) béhem tridnickych hodin
narazové kontroly ve tiidé tFidnim ucitelem béhem prestavky

disledné trestani vSech projeva nasili

. vyzdvihovani kolegialniho chovani

. otevirena diskuse se tiidou (nikdy ji modelové neprehravat)

ZAVAZNA STRATEGIE VYSETROVANI SIKANY

. pri podezieni na Sikanu ihned informovat vychovného poradce nebo vedeni $koly
. ochrana obéti, poskytnuti prvni pomoci
. vedeni Skoly nebo vychovny poradce v pripadé vaZzného fyzického napadeni zaka

uvédomi statni zastupitelstvi, OSPOD



° vySetirovani probiha vzdy ve spolupraci s vedenim $koly

Postup:

1. rozhovor s obéti

2. rozhovor se svédky

3. rozhovor s agresorem (agresory)

! /rozhovory provést ihned, agresoii nesmi mit piileZitost k domluvé, hovoii se s nimi
zvlaset, nikdy se nesmi konfrontovat agresor a obét’ (ani jejich rodice), ani agresor a svédci/

Cilem je zjistit:
kdo je obét, kdo je agresor, kdy a kde k Sikan¢ dochézi, jakou formou, jak dlouho a jak ¢asto
trva, co je motivem ublizovani, jak lze ptredejit nésili v budoucnu.

Odpovédi na tyto otazky peclivé zapsat (jde o ditkazni materidal), ddt viem zuicastnénym
podepsat!

o tiidni ucitel za pritomnosti vychovného poradce osobné uvédomi o problému
rodice ziicastnénych zaki

. tresty pro viniky Sikany vzejdou z jednani vychovné komise ve spolupraci
s tfidnim ucitelem a budou primérené zavaznosti chovani viniki

o tiidni uditel seznami viniky s tresty

o tiidni ucditel kontaktuje rodice vinikii a za pritomnosti vychovného poradce ¢i

zastupce vedeni Skoly jim osobné oznami feSeni problému (pokud je tfeba, jsou o
vyreSeni problému informovani i rodice obéti)

o rodice podepisi vychovnym poradcem pripraveny zapis z jednani

J na tfidnickych hodinach se tfidni ucitel k problému vrati, rozebere ho vhodnym
zpusobem se Zaky



Priloha ¢. 7

Postup v pripadé zneuzivani alkoholu, tabakovych vyrobki a
omamnych a psychotropnich latek Zaky, postup pfi nalezu téchto
latek ve skole (dle metodického pokynu MSMT)

A. TABAKOVE A JINE NIKOTINOVE VYROBKY (nap¥. nikotinové sa¢ky)

Ve vnitinich i vnéjSich prostorach vSech typi Skol je zakiazano koufrit. Koufit zde
nesméji Zadné osoby a neni mozZné ani zFizovat kuiarny nebo mista pro koureni
vyhrazena.

UZivani tabakovych a jinych nikotinovych vyrobkii ve $kole

(1) V ptipadé, kdy je zak pfistizen pfi uzivani tabakovych a jinych nikotinovych vyrobki
v prostorach Skoly nebo v dob¢ Skolniho vyu€ovani ¢i v ramci akci Skolou poraddanych,
je primarné nutné mu v dals$i konzumaci zabranit.

(2) Tabakovy (nikotinovy) vyrobek je tfeba zdkovi odebrat a zajistit, aby nemohl
v konzumaci pokracovat.

(3) Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho tadu Skoly: o udalosti sepiSe
struény zaznam s vyjadienim zéka, (zejména odkud, od koho méa tabakovy (nikotinovy)
vyrobek).

(4) V pripad¢ poruseni zakazu uzivani vyse uvedenych vyrobkl informuje tiidni ucitel
zakonného zastupce nezletilého Zzaka.

(5) V zavaznych piipadech (zejména s ohledem na veék nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednéni opakuje, vyrozumi Skola orgéin-socidlné pravni ochrany obce s rozsifenou
pusobnosti. Skola miize od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.

(6) Z konzumace tabakovych a jinych nikotinovych vyrobkli ve Skole je tfeba vyvodit
sankce stanovené Skolnim fadem.

B. ALKOHOL

Prodej nebo podavani alkoholickych nipojii osobim mlad$im 18 let je v CR
zakazano. Zakazano je rovnéZ osobam mladSim 18 let alkohol nabizet nebo je
v konzumaci alkoholu podporovat.

Konzumace alkoholu ve §kole

(1) Vptipade, kdy je zak pristizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach Skoly nebo
v dobé Skolniho vyucovani ¢i v ramci akci Skolou potadanych, je primarné nutné mu
v dal$i konzumaci zabranit.

(2) Alkohol je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

(3) Podle zadvaznosti momentalniho stavu zéka, pfipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

(4) 'V ptipade, kdy je zdk pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a
zivoté, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1ékatskou sluzbu prvni pomoci.

(5) Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho
fadu Skoly: O udalosti sepiSe struény zaznam s vyjadienim Zaka (zejména odkud, od
koho ma alkohol), ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi
vedeni Skoly.



(6)

(7

(8)

©)

(10)

an

(1)

)

V piipadé, Ze zak neni schopny pokracovat ve vyuCovani, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné
zpusobily k pobytu ve skole.

Jestlize neni zdkonny zéastupce dostupny, vyrozumi Skola orgdn socidlné pravni
ochrany ditéte obce s rozsifenou pusobnosti a vycka jeho pokyna. Skola muze od
organu socialné-pravni ochrany ditéte obce s rozsifenou plisobnosti vyzadovat pomoc.

Zéakonnému zastupci ohlési Skola skutecnost, ze zak konzumoval alkohol ve Skole 1
v pripad¢, kdy je zak schopen vyuky.

Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k organu socialné-
pravni ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obecniho ufadu obce
s rozsifenou piisobnosti podle mista bydlisté ditéte.

Z konzumace alkoholu ve skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem.
Zanebezpecné a protipravni jednani je rovn€Z povazovano navadéni jinych zakh
k uzivani alkoholickych napoja.

V pfipadé podezieni na intoxikaci zdka muiZze povéieny pedagogicky pracovnik
pozadat Policii CR o provedeni testu na alkohol

Nalez alkoholu ve $kole

V piipadé€, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skoly alkohol, postupuji
takto:

a) Tekutinu nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
b) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.
¢) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni Skoly pro ptipad usvéd€ujiciho dikazu.
d) Zpracuji struény zadznam o udalosti.
V ptipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zika alkohol, postupuji takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji zddnému testu ke zjiSténi jeji chemické
struktury.

b) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

c¢) O ndlezu sepiSi struény zaznam, s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol
nalezen, datum, misto a ¢as nalezu a jméno zéka. Zapis podepise i zak, u kterého
byl alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V ptipade, ze podepsat odmita,
uvede pracovnik tuto skuteCnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je
ptitomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zdstupce. Zapis zdznamu zalozi Skolni
metodik prevence do své agendy.

d) O nélezu vyrozumi zidkonného zastupce zdka, a v pifipadé, Ze se jedna o
opakovany nalez u téhoz zaka, 1 organ socidlné-pravni ochrany ditéte, kterym je
obecni ufad obce s rozsifenou plisobnosti.

e) V ptipad¢ podezieni, Ze alkohol obsahuje 1 jiné pfiméesi a byl nalezen u zaka,
ktery se jim intoxikoval, piedaji zajiSténou tekutinu ptfivolanému lékafi.



C. OMAMNE A PSYCHOTROPNI LATKY

Konzumace OPL ve skole
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V ptipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci OPL v prostorach Skoly nebo v dobé
Skolniho vyu€ovani ¢i v rdmci akci Skolou potaddanych, je primdrné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

Navykovou latku je tfeba zdkovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci
pokracovat.

Podle zévaznosti momentéalniho stavu zdka, ptipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

V ptipadé, kdy je Zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivotg,
zajisti $kola nezbytnou pomoc a péci a vola Iékatskou sluzbu prvni pomoci.

Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho
radu Skoly. Predevsim ihned zajisti vyjadireni zaka a vyrozumi vedeni Skoly.

V ptipadé€, Ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné
zpisobily k pobytu ve skole.

V piipadé€, ze zadk neni schopny dbat pokynl zaméstnanct Skoly, vyrozumi Skola
thned zdkonného zdstupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoZe neni zdravotné
zpusobily k pobytu ve skole.

Jestlize neni zdkonny zéastupce dostupny, vyrozumi Skola orgén socidlné pravni
ochrany a vycké jeho pokynti. Skola mize od organu socidlné-pravni ochrany obce
vyzadovat pomoc.

Zékonnému zastupci ohlasi Skola skuteCnost, ze zak konzumoval OPL ve skole i
v ptipadé, kdy je zak schopen vyuky (dbat pokyntli pracovnikl Skoly).

Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socidlné-pravni ochrany ditéte.
Oznamovacim mistem je piisluSny odbor obce s rozsifenou plsobnosti podle mista
bydliste ditéte.

V ptipadé uzivatelova zajmu nebo zdjmu jeho zdkonnych zéstupcti, poskytne Skola
informace o moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

Z konzumace OPL ve Skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem.
Nicméné je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. UZivatel je nebezpecny pouze
sob¢, distributor vSem. Distribuce je trestnym cinem, uzivani OPL je porusenim
Skolniho fadu.

Navadéni jinych Zzakt kuzivani ndvykovych latek je povazovano rovnéz za
nebezpecné a protipravni jednani.

V piipadé¢ podezieni na intoxikaci zdka miZe povéteny pedagogicky pracovnik
pozadat Policii CR o provedeni testu na alkohol.

Obdobny postup zvoli povéteny pedagogicky pracovnik i v ptipadé€ ptichodu zaka do
Skoly pod vlivem OPL, resp. kdy nelze prokazat, ze se zak intoxikoval ve Skole.

Distribuce OPL ve skole

(1) Distribuce OPL je v Ceské republice povazovana za protipravni jednani. Je proto
zakazéna a miZze byt kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které zak distribuuje,
neni nijak rozhodujici.



(2) Prechovavani OPL je také vzdy protipravnim jedndnim. Mnozstvi, které u sebe zak
v danou chvili ma, je rozhodujici pro to, aby toto protiprdvni jednani bylo blize
specifikovano bud’ jako pfestupek nebo v ptipadé mnozstvi vétSiho nez malého jako
trestny Cin, ale toto mnoZzstvi nemusi mit zddny vliv na kazensky postih, ktery je
stanoveny Skolnim fadem.

(1) Jestlize ma pracovnik Skoly divodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci OPL,
musi o této skutecnosti Skola vzdy vyrozumét mistné ptislusné oddé€leni Policie CR,
protoze se jednd o podezieni ze spachani trestného ¢inu.

(2) Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé
mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zakonného zastupce a orgédn socidlné-pravni ochrany
obce s rozsifenou pusobnosti.

(3) Pokud vramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji
zpusobem popsanym niZze.

Nalez OPL ve Skole

A. V ptipadé, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji
za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

(3) Za ptitomnosti dal§iho pracovnika Skoly vlozi latku do obalky, napisi datum, Cas a
misto nalezu. Obalku prelepi, pfelep opatii razitkem Skoly a svym podpisem a
uschovaji ji do skolniho trezoru.

(4) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajiiténi podezielé latky.

B.  V ptfipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zaka latku, kterou povazuji
za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Zabavenou latku nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

(3) O nélezu sepisi stru€ny zaznam s vyjadienim zaka, u kterého byla latka nalezena,
datum, misto a ¢as nalezu a jméno zaka. Zapis podepisSe 1 zak, u které¢ho byla latka
nalezena (nebo ktery latku odevzdal). V ptipadé, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik
tuto skuteCnost do zapisu. Zapisu arozhovoru se zakem je piitomen/na teditel/ka
Skoly nebo jeji/jeho zastupce.

(4) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podezielé latky a
informuje zdkonného zastupce zaka.

(5) V ptipade, Ze je latka nalezena u zaka, ktery se ji intoxikoval, ptedaji latku zajiSténou
vyse uvedenym postupem, ptrivolanému lékati. Mize to usnadnit 1écbu, nebot’ u fady
jedl jsou znamy protijedy. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie
CR.

C. V pripad¢, kdy pracovnici $koly maji podezieni, ze néktery z Zaki ma néjakou
OPL u sebe, postupuji takto:

(1) Jedné se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo piestupku, a proto feSeni této
situace spada do kompetence Policie CR.

(2) Bezodkladn& vyrozumi Policii CR, konzultuji s ni dal§i postup a informuji zakonného
zastupce zéka.



(3) Zaéka izoluji od ostatnich a do pfijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U
zaka v zadném piipad€ neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.



Priloha ¢. 8

PRVNI POMOC PRI OTRAVE NAVYKOVYMI LATKAMI A ALKOHOLEM

Jak jednat s lidmi, ktei'i jsou pod vlivem alkoholu nebo drog

Navykové latky, zejména pervitin a halucinogeny (tripy), zvysuji riziko agresivniho
jednani. Je tfeba zachovavat nasledujici pravidla:

o logické argumenty a slovni obsah nemivaji u intoxikovanych valny vyznam, pri
otravé navykovymi latkami a alkoholem nelze priliS spoléhat na komunikaci
s poskozenym

e intoxikovani zejména drogami ¢asto prudce reaguji na neverbalni komunikaci; je
vhodné pokud moZno vyhnout se prudkym pohybiim, mluvit klidné, tiSeji,
pomaleji a v hlubsi hlasové poloze

o odklad privolani lékaiské pomoci miiZe ¢lovéka vazné ohrozit na zdravi nebo
Zivoté; duvodem k okamzZitému odbornému zakroku je i pouhé podezi‘eni
Z otravy.

Prvni pomoc p¥i otravé navykovymi latkami

Zajistéte dostatek ¢erstvého vzduchu, nepodavejte alkohol, cernou kavu ani mléko.
Maximalni dostatek Cerstvého vzduch je tieba zajistit zejména tehdy, kdyZ k otravé
doslo vdechovanim Skodlivych latek. Jestli je to mozZné, opatiete opatrit informace o
latce (nebo latku), ktera byla pozita. Informace (latku) predejte privolanému lékari.
Usnadni to dalS$i 1é¢bu, u Fady latek jsou znamy Gcinné protijedy.

Nez prijde lékai:

Diilezité je zjistit, jakou cestou doslo k intoxikaci, a odliSit, zda je intoxikovany pri
védomi, nebo v bezvédomi

Pii védomi - k otravé doslo usty:

o podat vétSi mnoZstvi vody (pripadné s Zivo¢iSnym uhlim, je-li po ruce)

e vyvolat stlatenim kofFene jazyka zvraceni

e zabranit prochladnuti

e zajistit nepretrzity dohled

o oSetFit pripadna zranéni

e opatrit pokud moZno informace o latce, ktera byla pozita, a predat ji
privolanému lékari

Pii védomi - k otravé doslo nitroZilni cestou nebo vdechnutim:

e zajistit maximalné moZny dostatek ¢erstvého vzduchu

e zabranit prochladnuti

e zajistit nepretrzity dohled

o oSetFit pfipadna zranéni

o opatrit informace o latce, ktera byla pozita, a predat ji privolanému lékari

Zvraceni nema smysl vyvolavat, latka neproSla zazivacim ustrojim.



P¥i bezvédomi:

Nikdy nepodavat nic asty!
Nesnazit se vyvolavat zvraceni!

o polozit postiZeného do stabilizované polohy na bok, aby nezapadl jazyk

o sledovat dychani - pri zastavé dechu uvolnit dychaci cesty (zaklonem hlavy a
odstranénim zvratkii nebo ciziho télesa tim, Ze sahnete do ust a vyd¢istite je) a
zahajit dychani z st do ust

e zabranit prochladnuti

e zajistit nepretrzity dohled

o oSetFit pfipadna zranéni

o opatrit informace o latce, ktera byla pozita, a predat ji privolanému lékari

Specifika otrav u riznych navykovych latek:

Alkohol

U tézSich otrav je nebezpeci vdechnuti zvratkii nebo zastavy dechového centra.

Nepodcenujte tézsi opilost a volejte 1ékafre.

Marihuana a hasi§

Casté jsou tizkostné stavy. Je tieba zajistit dohled, aby osoba pod vlivem drogy
neubliZila sobé nebo druhému. Lékarskou pomoc je tieba zajistit zejména proto, Ze po
odeznéni ucinkii drogy pretrvavaji duSevni problémy.

Halucinogeny (tripy)

Je vhodné zajistit nepretrzity dohled vice osobami, pod vlivem drogy mohou postiZeni
jednat velmi agresivné, nesmysiné a nebezpeéné. Pomérné ¢asté jsou uizkostné stavy a
pocity pronasledovani (pozor na pady z oken). Lékarska pomoc je naléhavé nutna.

Pervitin

I zde je vhodné zajistit dohled vice osobami, protoZe je riziko nesmyslného a
nebezpecného jednani. Uzkostné stavy, pocity pronasledovani, nékdy i halucinace.

Opiaty (heroin)

Piedavkovani je pomérné ¢asté, dostavuje se tlumivy ucinek na dychani. Casté je
bezvédomi a zastava dechu. U¢inky se nékdy podobaji tézké opilosti.

Tékavé latky (Fedidla, rozpoustédla, lepidla)

Intoxikovany je masivné citit témito latkami, pri silné otravé mizZe rychle dojit k zastavé
dechu a bezvédomi.



