ZS Otokara Bfreziny, Jihlava, Demlova 34

LVK 2024 - Informace pro5. Aa5. B

Misto: Hotel Svratka, Na Vyhlidce 41, Svratka 592 02 (www.hotel-svratka.cz; Skiarcal —
www.skiareal-svratka.cz)

Termin: 28. 1. — 3. 2. 2024 (ned¢le — sobota)

Odjezd: 28. 1. 2024 v 09:00 hod. od skoly — nakladani véci od 8:45
Prijezd: 3. 2. 2024 11-11:30 hod. ke $kole

Vedouci kurzu: Jan Findejs (findejs.jan@zsobreziny.cz)
Instruktofi a zdravotnik: tym instruktorti ZS O. Bieziny

Cena: 5000,- K¢ (4 260,- K¢ - 6x ubytovani, strava 5x denn¢, pitny rezim + cca. 700,- K¢ doprava)
Je nutné zaplatit do 30. 11. 2023 prevodem na et skoly 26138681/5500 (variabilni symbol
—rodné ¢islo zaka).

Diilezité: Podminkou ucasti na LVK je bezproblémové chovani ve Skole (dle doporuceni tiidni
ucitelky a vychovné komise). I v piipadé nepriznivych snéhovych podminek se kurz uskuteéni!
LyzZai'sky vycvik bude nahrazen outdoorovymi aktivitami.

Vlekovné (neni zahrnuto v cen€): jizdné max. 500 K¢ na den - max. 5 dni lyZovani; cena je orientacni
z lonské sezony; zaci si kupuji permanentky dle pokynt instruktorid (kupujeme celodenni/bodové
jizdné dle vyhodnosti pro dané druzstvo) samostatn¢ v pokladné u vleku — je vhodnéj$i mit mensi
bankovky

Kapesné: doporuc¢ujeme pouze mensi obnos penéz — k dispozici bufet se sladkostmi a bar s napoji

Vyzbroj:

e Sjezdové lyZe (i s hulkami!) nebo snowboard (mozno si vzit oboje).
e  Ochranna pfilba povinna!!!  (na pfepravu autobusem sbalend ve ,,velkém® zavazadle, ne
nikde p¥ipnuta na tasku/vak s lyZemi/snowboardem — nebezpeci poskozeni!)

7

LyzZai'sky/snowboardovy vycvik zvladnou i uplni za¢ateénici! Nebojte se zadit! ©

Seznam poti'ebnych véci:

- lyZaiska/snowboardova vyzbroj svazana a sbalena VE vaku (bez vaku nebudou
lyze/snowboard nalozeny do autobusu), lyzatské/snowboardové boty (v tasce na boty nebo ve
,velkém® zavazadle, ne samostatné!), ochranna ptilba

- obleeni na sjezdovky/snowboard — dvakrat!! (kombinéza nebo oteplovaci kalhoty a
nepromokava bunda, ¢epice pod piilbu, rukavice, sjezdatské bryle,...), dostatek nahradniho
pradla na ptevleceni

- zimni obuv a oblefeni na turistické vychazky, prezuti a obleceni do
hotelu/bungalovu/hotelového bazénu, pyzamo, plavky, ru¢nik, toaletni potfeby

- léky (pravidelné uzivané, proti nevolnosti v dopravnich prostiedcich)

Ruzné: je vhodné si vzit psaci potieby (tuzky, fixy, pastelky), blok, karty, spolecenské hry, lahev na ¢aj

DULEZITE!!! - Pfed odjezdem déti predloi:

a) potvrzeni o zdravotni zpusobilosti ditéte k acasti na lyZaiském vycviku (vystavi pediatr) —
ODEVZDAT DO KABINETU TV DO 20. 12. 2023

b) rodi¢i podepsané potvrzeni o kontrole lyZi a sefizeni vazani (nemusi byt ze servisu, sta¢i rodici
podepsané prohlaseni)

c) rodi¢i podepsané prohlaseni o bezinfekénosti platné nejdéle 24 hodin pied nastupem na kurz (déti
obdrzi v tydnu pied odjezdem)!!!

d) kartu/kopii karticky zdravotni pojiStovny, 1éky - pokud dité nékteré uziva
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