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Snad stovka $kolakii vystoupila
v programu zahajujicim tradi¢ni Vele-
trh zdravi jedné jihlavské $koly.

= Petr Klukan

Na sportovni nebo kulturnf vystoupenf déti by-
va plno. Nejinak tomu bylo v poloviné listopadu
na Z$ 0. Breziny v Jihlavé. Zde se v ramci 30. roé-
niku Veletrhu zdravi predstavily desitky Zaki a
Zatek ve vice nez hodinovém programu.

Skolni télocviéna praskala ve $vech. Na akci
se prisli podivat snad vSichni rodice ditek. Na
détech viak nervozita znét nebyla. Zaci se ujali
témér vieho: od moderovéni, pousténi hudby az
samozi'ejmé po samotna vystoupeni.

Téch bylo téméF dvacet a predstavili se v ném

V NEKOLIKA penich se spolecné pred:
mladsi spolu s témi nejstarsimi,

chlapci i divky napii¢ vékem. K vidéni tak byli
Skolacci prvnich i druhych tfid, aZ po vyspélé
devatéky a devatacky.

Pochvilit patif viechny aginkujici, vEetné jejich
uciteld, ktefi s nimi vystoupeni nacvitili. Jmeno-
vat nelze vSechny, potlesk si ale zaslouZili viichni.
Snad zminime jen dvé sportovkyné, které repor-
téra JL mimofadné zaujaly: gymnastku Natalii
Spejtkovou ze &tvrté t¥idy a osmatku Karolinu
Safaffkovou, kterd predvedla az neuvéfitelnou
vzdu$nou akrobacii. A pak také rokenrol v poda-
ni tane¢niho klubu Elvis..., ale to bychom mohli
postupné uvést viechny.

Pro pfedstavu étenail a v upominku na veletrh
také vystupujicim détem a jejich rodiim jsme
pripravili v JL celou fotografickou dvoustranu.
Myslime si, Ze to stoji za to.

V ZAVERU akce se dékovalo Anicce Souc-
kové (vlevo), kterd vymyslela choreogra-!
fii nékolika vystoupeni.,

ili ti nej- CISLO se zpévem v poddni pani ucitelky a déti ze étvrté tridy.

DRUHACI a druhacky si zahrdli nejdfive na vyrazné starsi: ,Méla babka...; aby pak poFddné ,hejbli kostrou".
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JLstrana 20-21

Bieziny vystoupenim déti

Skola O.

PROGRAMEM nds provdzelo celkem pét piivabnych moderdto-
rek a jeden moderdtor. Na snimku ze zdkulisi dvé z nich.

) 3 3
EMILY NIKOYAN vystoupila i samostatné  KAROLINA SAFARIKOVA z osmé t¥idy uchvdtila vzdusnou akrobaci.
v ukdzce arménského tance.

RAPPERSKE vystoupeni“v poddni Sestikii a sedmdkd. Foto na dvoustrané: Petr Klukan

MAZORETKA devitacka Simona Menclovd. Vice foto ve fotogalerii na www.jihlavske-listy.cz



VELETRH ZDRAVI. JiZ 30. ro¢nik veletrhu se konal na ZS$ 0. Beziny v Jihlavé. Jeho zahdjeni se uskutecnilo v télocvicné skoly, kde pred zraky
svych rodicii vystoupila snad stovka skoldkii a Skolacdek. Vice na strandch 20-21. Foto: Petr Klukan



Dnesni déti jsou v on-line
prostoru pred rodici napred

Zaci $kolou povinni jiz
na prvnim stupni hojné
vyuzivaji socialni sité.
Zikladni $koly vsak
plosné zakazy mobili
nepodporuji.

w Pavel Bajer

Zhruba 20 % déti m4 sviij prv-
ni mobil do péti let a v deseti
letech ho ma asi 85 % 3kola-
kii. To jsou vysledky statistiky,
se kterymi seznamil vefejnost
pedagog Zakladni $koly Btezi-
nova v Jihlavé Jan Kruzik.

Jeho prednéaska se uskute¢ni-
lavramci Veletrhu zdravi, ktery
Skola organizovala v minulém
tydnu. Na prednédsku pedago-
ga, jenZ ma na $kole mimo jiné
na starosti e-bezpeénost, zavi-
tala zhruba desitka rodi¢d.

Z prednasky vyplynulo, Ze

Skola détem mobilni telefony .

ploSné nezakazuje. Mohou je
vSak pouzivat pouze, pokud to
povoli pedagog. Jinak je musi
mit vypnuté v batohu.

Kruzik rodi¢e seznamil napfi-
klad s tim, jaké socidlni sité
Skolou povinné déti pouZiva-
ji. Mezi tfi nejvice vyuZivané
jmenoval TikTok, Instagram a
Snapchat. Jedna se o sit&, kde
se sdileji fotografie a kratka
videa.

Z nich nejvice varoval pied
TikTokem, ktery oznacil za nej-
pouzivanéjsiiza ne]r1z1kové]§i

,Urady nejen u nds, ale v celé
Evropé upozorriovaly, Ze je to
sit, kterd pati{ Ciné, a Ze data,
kterd jsou té siti poskytovd-
na, mohou byt zneuZita. Nevi-
me prosté, co se s nimi ddl dé-
je“ upozornil Kruzik. Zminil,
Ze tato sit’ u déti také rozbiji
schopnost soustiedéni.

Pedagog déle hovotil, Ze zhru-
ba jedna tfetina déti ve véku od
12 do 17 let se nékdy stala obé-
ti kybersikany. Ta byva nékdy

PREDNASKU na téma jak chrdnit déti pied Sikanou ve virtudinim prostoru navstivila zhruba desitka rodi-

Cil.

spojena s posilanim riiznych
intimnich fotografii a s vydira-
nim ditéte.

To u néj mize zplsobit soci-
alnf uzkost, deprese ¢i sebepo-
$kozovani. Zddraznil, Ze se s
takovymi problémy déti nera-
dy svéfuji. Rodice vak odrazo-
val od toho, aby jim zakazovali
socialni sité.

Nezakazovat,
ale vysvétlovat

Podle KruZika by zaka-
zem hrozilo ditéti vyloudeni z
kolektivu, protoZe vétsina spo-
luzakd komunikuje na social-
nich sitich. Rodi¢tim doporuéil,
jak déti v on-line prostoru kon-
trolovat, i které pfi tom mohou
pouzit néstroje.

Kontrola by se, dle ného, méla
provadét pouze s védomim déti
a stale by se jim mélo vysvétlo-
vat. Za nutné povazuje zacho-

vat respekt k soukromi ditéte.

JDrtivd vétsina déti, které
pouZivaji socidlni sité, tak jsou
na nich prostrednictvim mobil-
nich telefoni. MozZnd pouze
desetina rodicii sleduje obsah,
ktery déti on-line prochdze-
i“ sdélil Kruzik s odvolanim
na vysledky priizkumu z roku
2018.

Pokud se dité stane terfem
kybersikany (nenavistné zpra-
vy, vydirani, sdilenf intimnich
fotografif atd.), doporutil to
fesit ve spolupraci se $kolou a
Policif CR.

,Ctvrtina Ceskych déti se nékdy
setkala s néjakymi nendvistny-
mi zprdvami nebo se respektive
s nimi setkdvd minimdIné jed-

nou za mésic. Potom 15 % déti

Foto: Pavel Bajer

md néjakou zkusenost s erotic-
kymi  zprdvami“ pokracoval
pedagog.

Upfesnil, Ze se pouzivani
socidlnich siti ve $kole lame ve
Ctvrté tridé. ,Na zaddtku roku,
kdyZ se ptdme, kolik déti md
profily na socidlnf siti, ozve se
ndm 10 %, prosté dvé, tFi, étyri
déti. Na konci $kolniho roku to
byvd vice nez polovina,” dolozil
s tim, Ze pravé u ¢tvrtakid kvi-
li tomu zaéinaji na $kole s pre-
ventivnimi programy.

Rodice se ptali pfedevsim na
konkrétni mozZnosti kontro-
ly déti ve virtudlnim prosto-
ru. Ozval se i od jedné matky
postesk, Ze déti jsou pred rodi-
¢i v on-line prostoru o hodné
napred.




